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9 Boxholm DiscGolfPark

Discgolf

Discgolf ar ett spel som passar alla oberoende av alder och kon. Principen for discgolf ar den
samma som for vanlig golf. | frisbeegolf ersatts bollarna och klubborna av en frisbeedisc i plast.
Det finns discar i olika modeller och tyngder. | stdllet for hal som pa en vanlig golfbana finns i
discgolf korgar. Vinnare ar den som gar runt banan med lagst antal kast.

Spelregler

1.  Spelet gar ut pa att med sa fa kast som mojligt fa discen fran utkastplatsen i malkorgen.

2. Den spelare som efter utkastet hamnat langst fran korgen far kasta paféljande kast forst.
Discen kastas fran den plats dar det foregaende kastet landade.

3. Efter att discen har slappts far spelaren stiga over sin markering. Ett kast 10 meter fran
korgen eller narmare kallas for en putt. Vid en putt far spelare inte stiga 6ver markeringen.

4. Halet ar fardigspelat nar discen ligger i malkorgen.
Vinnaren ar den som gatt runt banan pa lagst antal kast.

6. Tahadnsyn till andra spelare pa banan och lamna banan i gott skick till efterféljande spelare.
Skrapa inte ner i naturen!
Trad och buskar ar en viktig del av banan. Bryt inte av dem!

8.  Frisbeegolf ar en fridfull sport — det viktigaste ar att ha roligt!

lﬂ PLAY SMART | l

Never throw into a blind area or when players,
spectators, pedestrians, or other facility users

are within range. Use a spotter.

L7 RESPECT i COURSE 38

Observe all posted rules. No littering,
graffiti, or abuse of equipment or flora.

13 REFRESENTT+e SPORT [

Be positive and responsible. Teach others.
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