Basprogram for halsobesdk i Boxholms kommun

Enligt skollagen ska alla elever i grundskolan erbjudas tre halsobesék hos skolhélsovarden.
Det forsta halsobesoket inom Elevhélsans Medicinsk Insats (EMI) i Boxholms skolor erbjuds
till elev, dar vardnadshavare ska medverka, i forskoleklass. Skollakare och skolskoterska
foljer upp tiden fran Barnhalsovarden och sakerstaller att avvikelser observeras och foljs upp.
Darefter gors halsobesok i arskurs1,4, och 7. Halsobesdken innehaller syn- och horselkontroll,
tillvéxtkontroll och hélsosamtal. Uppf6ljning av avvikelser sker kontinuerligt mellan
arskurserna vid behov. EMI i Boxholm erbjuder vaccinationer enligt gallande
Vaccinationsprogram som faststéllts av socialstyrelsen.

Forskoleklass:

Barnhalsovarden dverlamnar BVC- journal samt gor en dverrapportering till EMI. Ett
informationsbrev om EMI skickas till vardnadshavare, dar far vardnadshavare fylla i en
blankett med halsouppgifter om barnet och atersanda till EMI. Vardnadshavare och uppmanas
att ta kontakt med EMI vid behov. Elev och vardnadshavare erbjuds att tillsammans komma
till skollakare/skolskoterska for halsokontroll, kallelser skickas ut kontinuerligt under lasaret.
Skollakare ar pa plats en gang i manaden och alla besok sker pa Stenbockskolan,
skolskoterskans rum. Galler elever som gar pa Asbo skola ocksa. Skollékares ansvar &r att
kontrollera testiklar, pulsar i ljumskar, kontroll av hjérta och lungor samt mage och rygg.

Ar1:

Elev och vardnadshavare erbjuds att tillsammans komma till skolskéterskan for halsosamtal.
Tillvaxt, syn och horsel kontrolleras. Samtalet handlar om inldrning, trivsel, kamratrelationer,
eventuella halsoproblem och svarigheter, kost och fysisk aktivitet.

Vaccination mot massling, passjuka och réda hund erbjuds till barn fodda 2002 och senare.

Halsosamtal sker kontinuerligt under lasaret och kallelser skickas till hemadressen. Alla besok
sker pé Stenbockskolan, skolskoterskans rum. Géller elever frén Asbo skola ocksé.

Ar2
Uppféljning av avvikelser sker vid behov.

Ar3

Uppféljning av avvikelser sker vid behov.



Ar4

Information om halsobesok hos skolskoterska skickas hem till vardnadshavare dar dven en
fornyad halsouppgift inhamtas fran vardnadshavare. Information inhdmtas fran elevens larare
om skolsituationen. Halsosamtalet sker med eleven och det handlar om trivsel,
kamratrelationer, eventuella halsoproblem eller inlarningssvarigheter samt kost och fysisk
aktivitet. Skarmtid diskuteras. Tillvaxt, syn och rygg kontrolleras.

En sammanfattande bedémning gors av elevens hélsotillstand och utveckling och meddelas
skriftligen till vardnadshavare, skickas med eleven hem. Halsosamtal sker pa respektive skola,
skolskoterskans rum.

Ar5
Uppféljning av avvikelse sker vid behov eller pa énskemal fran elev eller vardnadshavare.

Vaccination mot HPV (Humant Papillon Virus) erbjuds till flickor. Information och
samtyckesblankett som ska skrivas under av vardnadshavare skickas hem med eleven. Elever
vaccineras utan vardnadshavare om inget annat 6nskemal framkommer. Vaccinationer utfors
pa respektive skola, tva skolskoterskor finns vid tillféllet.

Ar7

Information om erbjudande av hélsobestk hos skolskoterska skickas hem till vardnadshavare
med eleven, dar dven en férnyad hélsouppgift inhdmtas. Information inhamtas fran elevens
larare om skolsituationen. Halsosamtalet sker med eleven och det handlar om trivsel,
kamratrelationer, pubertet, eventuella halsoproblem eller inlarningssvarigheter samt kost och
fysisk aktivitet. Skarmtid diskuteras. Tillvaxt, syn och rygg kontrolleras. Fragor och samtal
om tobak, alkohol, droger och eventuellt behov av medicinsk studie- och yrkesvégledning
gors.

En sammanfattande bedémning gors av elevens hélsotillstand och utveckling och meddelas
skriftligen till vardnadshavare, skickas med eleven hem.

Ars

Uppfdljning av avvikelse sker vid behov eller pa 6nskemal fran elev/ vardnadshavare.
Aro9

Vaccination mot difteri, stelkramp och kikhosta erbjuds, information och samtycksblankett
skickas hem till vardnadshavare med eleven. Vid vaccinationstillfallet ar det tva

skolskoterskor som ar utforare.

Uppfoljning av avvikelser sker vid behov eller pa 6nskemal fran elev/vardnadshavare.



